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РАБОЧАЯ ПРОГРАММА ДИСЦИПЛИНЫ 
Травматология и ортопедия

основная профессиональная Высшее образование - подготовка кадров высшей квалификации -
программа ординатуры

31.00.00 Клиническая медицина
31.08.66  Травматология и ортопедия

Цель освоения дисциплины Травматология и ортопедия
Цель освоения дисциплины: участие в формировании следующих компетенций:

ПК-1; Готовность к осуществлению комплекса мероприятий, направленных на сохранение и 
укрепление здоровья и включающих в себя формирование здорового образа жизни, 
предупреждение возникновения и (или) распространения заболеваний, их раннюю диагностику, 
выявление причин и условий их возникновения и развития, а также направленных на устранение 
вредного влияния на здоровье человека факторов среды его обитания (ПК-1)

УК-1; Готовность к абстрактному мышлению, анализу, синтезу (УК-1)

УК-2; Готовность к управлению коллективом, толерантно воспринимать социальные, этнические, 
конфессиональные и культурные различия (УК-2)

ПК-2; Готовность к проведению профилактических медицинских осмотров, диспансеризации и 
осуществлению диспансерного наблюдения за здоровыми и хроническими больными (ПК-2)

ПК-3; Готовность к проведению противоэпидемических мероприятий, организации защиты 
населения в очагах особо опасных инфекций, при ухудшении радиационной обстановки, 
стихийных бедствиях и иных чрезвычайных ситуациях (ПК-3)

ПК-4; Готовность к применению социально-гигиенических методик сбора и медико-
статистического анализа информации о показателях здоровья взрослых и подростков (ПК-4)

ПК-5; Готовность к определению у пациентов патологических состояний, симптомов, синдромов 
заболеваний, нозологических форм в соответствии с Международной статистической 
классификацией болезней и проблем, связанных со здоровьем (ПК-5)

ПК-6; Готовность к ведению и лечению пациентов с травмами и (или) нуждающихся в оказании 
ортопедической медицинской помощи (ПК-6)

ПК-7; Готовность к оказанию медицинской помощи при чрезвычайных ситуациях, в том числе 
участию в медицинской эвакуации (ПК-7)

ПК-8; Готовность к применению природных лечебных факторов, лекарственной, 
немедикаментозной терапии и других методов у пациентов, нуждающихся в медицинской 



реабилитации и санаторно-курортном лечении (ПК-8)

ПК-9; Готовность к формированию у населения, пациентов и членов их семей мотивации, 
направленной на сохранение и укрепление своего здоровья и здоровья окружающих (ПК-9)

ПК-10; Готовность к применению основных принципов организации и управления в сфере 
охраны здоровья граждан, в медицинских организациях и их структурных подразделениях (ПК-
10)

ПК-12; Готовность к организации медицинской помощи при чрезвычайных ситуациях, в том 
числе медицинской эвакуации (ПК-12)

Требования к результатам освоения дисциплины.
Изучение дисциплины направлено на формирование у обучающихся следующих компетенций: 

п/№ Код
компетенции

Содержание
компетенции

(или ее
части)

Индикаторы достижения компетенций: 

Знать Уметь Владеть Оценочные
средства 

1 ПК-1 Готовность к
осуществлен
ию
комплекса
мероприятий
,
направленны
х  на
сохранение
и
укрепление
здоровья  и
включающи
х  в  себя
формирован
ие здорового
образа
жизни,
предупрежде
ние
возникновен
ия  и  (или)
распростран
ения
заболеваний,
их  раннюю
диагностику,
выявление
причин  и
условий  их
возникновен
ия  и
развития,  а

частоту  и
причины,
методы
профи-
лактики
травм

опреде-лять
отклоне-ния
от  нормы
при  пос-
ледствиях
травм

диагнос-
тикой
неотлож-ных
и  угрожа-
ющих жизни
состоя-ний у
постра-
давших  с
механи-
ческими  и
терми-
ческими
пораже-
ниями  и
оказания
первой,
первич-ной
вра-чебной и
скорой
медицин-
ской  специ-
ализи-
рованной
помощи;
расчетом
/анализом
статисти-
ческих
показа-
телей,
характе-
ризую-щих
состояние



также
направленны
х  на
устранение
вредного
влияния  на
здоровье
человека
факторов
среды  его
обитания
(ПК-1)

здоровья
населе-ния и
системы
здраво-
охране-ния;
анализа
деятель-
ности
различ-ных
подразделен
ий  медицин-
ской
организа-
ции

2 УК-1 Готовность к
абстрактном
у
мышлению,
анализу,
синтезу (УК-
1)

основы
нравстве-
нного
поведе-ния;
ключевые
ценности
профес-
сиональ-ной
деятель-
ности

анализи-
ровать
профес-
сиональ-ные
ситуации

методами
органи-
зации
самостоя-
тельной
работы  с
научной
литера-
турой

3 УК-2 Готовность к
управлению
коллективом
,  толерантно
воспринимат
ь
социальные,
этнические,
конфессиона
льные  и
культурные
различия
(УК-2)

Деонто-
логичес-кие
и  правовые
особен-
но¬сти
работы  с
пациен-
тами,
коллега-ми,
меди-
цинским
персона-лом

рассчитыват
ь  и  ана-
лизиро-вать
основные
медико-
демогра-
фические
показа-тели;
строить
социаль-ные
взаимо-
действия  на
основе учета
этнокуль-
турных  и
конфес-
сиональ-ных
ценнос-тей

навыками
проекти-
рования
профес-
сиональной
среды,
готов-ность
к  работе  в
команде

4 ПК-2 Готовность к
проведению
профилактич
еских
медицински
х  осмотров,
диспансериз

принци-пы
диспан-
серного
наблюде-ния
в различ-ные
возраст-ные
периоды;

осущест-
влять
диспан-
серное
наблюде-ние
за  пациен-
тами различ-

составле-
нием
различных
отчетов,
подготов-ки
организа-
ционно-



ации  и
осуществлен
ию
диспансерно
го
наблюдения
за
здоровыми и
хронически
ми
больными
(ПК-2)

показа-ния  к
амбула-
торному
лечению  и
госпита-
лизации
больных
травмато-
лого-
ортопе-
дическо-го
профи-ля;
особен-
ности
организа-
ции и объем
работы
врача
амбула-
торно-
поликли-
ническо-го
звена  при
работе  с
больны-ми
травмато-
логичес-кого
и  ортопеди-
ческого
профиля

ных возраст-
ных групп

распоря-
дитель-ных
докумен-тов;
оформле-ния
офици-
альных
медицин-
ских
докумен-тов,
ведения
первич-ной
медицин-
ской  доку-
ментации

5 ПК-3 Готовность к
проведению
противоэпид
емических
мероприятий
,
организации
защиты
населения  в
очагах особо
опасных
инфекций,
при
ухудшении
радиационно
й
обстановки,
стихийных
бедствиях  и
иных

частоту  и
причины,
методы
профи-
лактики
травм,
типичные
механиз-мы
повреж-
дений
опорно-
двига-
тельной
системы;
факторы,
участвующи
е в процессе
консоли-
дации
перело-мов.

ориенти-
роваться  в
плане  и
тактике
лечения
больных  и
постра-
давших,
решать
вопрос  о
необхо-
димости
амбулаторно
го  или
стацио-
нарного
лечения;
опреде-лять
отклоне-ния
от  нормы

диагнос-
тикой
неотлож-ных
и  угрожа-
ющих жизни
состоя-ний у
постра-
давших  с
механически
ми  и
термическим
и  пораже-
ниями  и
оказания
первой,
первич-ной
врачеб-ной и
скорой
медицин-
ской специа-



чрезвычайн
ых
ситуациях
(ПК-3)

частоту  и
причины,
методы
профилак-
тики  забо-
леваний
опорно-
двигательно
й  систе-мы;
факто-ры,
способст-
вующие
возникно-
вению  де-
формаций
опорно-
двигательно
й  сис-темы,
эти-ологию
и  патогенез
основных
ортопеди-
ческих
заболева-
ний;
профилактич
еские
мероприятия
при
болезнях
человека

при
последст-
виях  травм;
контро-
лировать  в
типич-ных
случаях  ход
консерва-
тивного
лечения;
прини-мать
участие  в
организа-
ции  и
проведе-нии
реабили-
тации
пациен-тов с
повреждени
ями  и
заболева-
ниями
опорно-
двига-
тельной
системы

лизированно
й  помощи;
проведе-
нием
медицин-
ской
сортировки
в  случаях
массовых
поражений в
догоспи-
тальном
периоде;
расчетом
/анализом
статисти-
ческих
показа-
телей,
характе-
ризую-щих
состояние
здоровья
населения

6 ПК-4 Готовность к
применению
социально-
гигиеническ
их  методик
сбора  и
медико-
статистическ
ого  анализа
информации
о
показателях
здоровья
взрослых  и
подростков
(ПК-4)

критерии
формулиров
ания
диагноза;
ведение
типовой
учетно-
отчетной
медицин-
ской
докумен-
тации  в
повсед-
невной
работе
лечебно-
профилактич
еских
учрежде-ний

сформу-
лировать
диагноз  в
соответс-
твии  с
требова-
ниями МКБ-
10;
приме-нять
основные
методи-
ческие
подходы  к
анализу,
оценке,
эксперти-зе
качества
медицин-
ской

6.
ПК4

готовность  к
применению
социально-
гигиеническ
их  методик
сбора  и
медико-
статистическ
ого  анализа
информации

критерии
формулиров
ания
диагноза;
ведение



при  патоло-
гии опор-но-
двига-
тельной
системы

помощи;
организо-
вывать
обработ-ку и
защиту
персо-
нальных
данных  в
медицин-
ской
организа-
ции;
работать  со
спе-циаль-
ными
медицин-
скими
регист-рами

типовой
учетно-
отчетной
медицин-
ской
докумен-
тации  в
повсед-
невной
работе
лечебно-
профилактич
еских
учрежде-ний
при  патоло-
гии опор-но-
двига-
тельной
системы

сформу-
лировать
диагноз  в
соответс-
твии  с
требова-
ниями МКБ-
10;
приме-нять
основные
методи-
ческие
подходы  к
анализу,
оценке,
эксперти-зе
качества
медицин-
ской
помощи;
организо-
вывать
обработ-ку и
защиту
персо-
нальных
данных  в
медицин-
ской
организа-
ции;
работать  со



спе-циаль-
ными
медицин-
скими
регист-рами

расчетом
/анализом
статисти-
ческих
показа-
телей,
характеризу
ющих
состояние
здоровья
населе-ния и
системы
здраво-
охранения;
анализом
деятель-
ности
различ-ных
подраз-
делений
медицин-
ской
организа-
ции;
составле-
нием различ-
ных отчетов,
подго-товкой
организа-
ционно-
распоря-
дитель-ных
докумен-тов;
оформле-
нием
официал-
ьных
медицин-
ских
докумен-тов,
ведением
первич-ной
медицин-
ской
докумен-
тации



тесты,
контроль-
ные вопросы

7 ПК-5 Готовность к
определени
ю  у
пациентов
патологичес
ких
состояний,
симптомов,
синдромов
заболеваний,
нозологичес
ких  форм  в
соответстви
и  с
Международ
ной
статистическ
ой
классификац
ией
болезней  и
проблем,
связанных
со здоровьем
(ПК-5)

критерии
формулиро-
вания  диаг-
ноза при па-
тологии
опорно-
двигатель-
ной системы

оценить
диф-
ференциаль-
но-
диагности-
ческую  зна-
чимость
выявленных
симптомов;
сформулиро-
вать  диагноз
в  соответст-
вии с  требо-
ваниями
МКБ-10

Оценкой
ортопедичес
кого  статуса
пациента  и
определе-
нием
симптомов
повреждени
й  и
ортопеди-
ческих
заболеваний;
работой  с
медицински
ми
информаци-
онными
ресурсами  и
поиском
профессио-
нальной
информации
в  сети
Интернет

8 ПК-6 Готовность к
ведению  и
лечению
пациентов  с
травмами  и
(или)
нуждающих
ся  в
оказании
ортопедичес
кой
медицинско
й  помощи
(ПК-6)

основные
методы
диагнос-
тики
(включая
инстру-
менталь-ную
и  лабора-
торную)  и
лечения
повреж-
дений
опорно-
двига-
тельной
системы  у
пациен-тов
раз-личных
возраст-ных
и  со-
циальных

провести
необхо-
димые
диагнос-
тические  и
лечеб-ные
ма-нипуля-
ции;
оформить
медицин-
скую
докумен-
тацию;
ориенти-
роваться  в
плане  и
тактике
лечения
больных  и
постра-
давших;

прове-
дением
лечебных/
диагнос-
тических
меропри-
ятий
согласно
перечню
умений



групп.
основные
методы
лечения
заболе¬вани
й  опорно-
дви-
гательной
системы  у
пациентов
различных
возрастных
и
социальных
групп;
прогноз  и
средние
сроки
восстанов-
ления
трудоспосо-
бности  при
типичных
ортопеди-
ческих  забо-
левания
провести
необхо-
димые
диагнос-
тические  и
лечеб-ные
ма-нипуля-
ции;
оформить
медицин-
скую
докумен-
тацию;
ориенти-
роваться  в
плане  и
тактике
лечения
больных  и
постра-
давших;
контро-
лировать  в
типич-ных
случаях  ход
консерва-

контро-
лировать  в
типич-ных
случаях  ход
консерва-
тивного
лечения.



тивного
лечения.

9 ПК-7 Готовность к
оказанию
медицинско
й  помощи
при
чрезвычайн
ых
ситуациях,  в
том  числе
участию  в
медицинско
й  эвакуации
(ПК-7)

типичные
механиз-мы
повреж-
дений
опорно-
двига-
тельной
системы

оценить
степень
тяжести
повреж-
дений,
домини-
рующее
пораже-ние
при
политравме,
опреде-лить
прогноз
лечения  и
жизни
постра-
давшего,
степень  его
транспортаб
ельности;
оказать
первич-ную
вра-чебную
и  скорую
медицин-
скую  спе-
циализи-
рованную
помощь
пострадавш
им
(взрослым  и
детям)  с
механически
ми,
термическим
и  и
комбинирова
нными
поражениям
и,  включа-
ющую
противо-
шоковые  и
реани-
мацион-ные
мероприятия

диагнос-
тикой
неотлож-ных
и  угрожа-
ющих жизни
состоя-ний у
постра-
давших  с
механи-
ческими  и
терми-
ческими
пораже-
ниями  и
оказания
первой,
первич-ной
вра-чебной и
скорой
медицин-
ской специа-
лизированно
й  по-мощи;
прове-
дением
медицин-
ской  сор-
тировки  в
случаях
массовых
пораже-ний
в  до-госпи-
тальном
периоде

10 ПК-8 Готовность к
применению

методы  реа-
билитации

принимать
участие  в

Проведе-
нием



природных
лечебных
факторов,
лекарственн
ой,
немедикамен
тозной
терапии  и
других
методов  у
пациентов,
нуждающих
ся  в
медицинско
й
реабилитаци
и  и
санаторно-
курортном
лечении
(ПК-8)

больных  с
наиболее
часто
встречаю-
щимися
ортопе-
дическими
заболевани-
ями;
принципы
консерва-
тивного
лечения
пациентов  с
патологией
опорно-дви-
гательной
системы
(медикамен-
тозная  и
мануальная
терапия,
физиотера-
пия,  массаж,
лечебная
физк-тура)

организа-
ции  и
проведении
реабилита-
ции
пациентов  с
заболевани-
ями  опорно-
двигатель-
ной системы

консерва-
тивных
лечебных
меропри-
ятий
согласно
перечню
умений

11 ПК-9 Готовность к
формирован
ию  у
населения,
пациентов  и
членов  их
семей
мотивации,
направленно
й  на
сохранение
и
укрепление
своего
здоровья  и
здоровья
окружающи
х (ПК-9)

частоту  и
причины,
методы
профи-
лактики
травм;
особен-
ности
организа-
ции и объем
работы
врача
амбула-
торно-
поликли-
ничес-кого
звена  при
работе  с
больны-ми
трав-матоло-
гического
профиля;
деонто-
логичес-кие

опреде-лять
отклоне-ния
от  нормы
при  пос-
ледствиях
травм;
прини-мать
уча-стие  в
ор-ганиза-
ции  и
проведе-нии
реабили-
тации
пациен-тов с
пов-
реждени-
ями  и  за-
болева-
ниями
опорно-
двигательно
й  системы;
осущест-
влять

анализом
статисти-
ческих
показа-
телей,
характе-
ризую-щих
состояние
здоровья
населе-ния



и  правовые
особен-
ности
работы  с
пациента-ми

диспан-
серное
наблю-дение
за  пациен-
тами различ-
ных
возрастных
групп

12 ПК-10 Готовность к
применению
основных
принципов
организации
и
управления
в  сфере
охраны
здоровья
граждан,  в
медицински
х
организация
х  и  их
структурных
подразделен
иях (ПК-10)

ведение
типовой
учетно-
отчетной
медицин-
ской  до-
кумента-ции
в  по-
вседнев-ной
ра-боте  ле-
чебно-
профи-
лакти-
ческих
учреж-дений
при  пато-
логии
опорно-
двига-
тельной
системы;
деонто-
логические и
правовые
особен-
но¬сти
работы  с
пациен-
тами,  колле-
гами,  ме-
дицин-ским
персона-лом

рассчи-
тывать  и
анализи-
ровать
основные
показа-тели,
ха-рактери-
зующие
деятель-
ность
первич-ной
ме-дико-са-
нитарной,
скорой,
неотлож-
ной,  спе-
циализи-
рованной  в
том  числе
вы-сокотех-
нологич-ной
ме-
дицинской
по-мощи,
оказывае-
мой  в
амбулаторно
-поликли-
нических  и
стаци-
онарных
медицин-
ских  ор-
ганизациях;
при-менять
основные
методи-
ческие
подходы  к
ана-лизу,
оценке,
экспер-тизе

анализом
деятель-
ности
различ-ных
под-разделе-
ний  ме-
дицинской
орга-
низации;
состав-
лением
различных
отчетов,
подготовки
орга-низаци-
онно-рас-
поряди-
тельных
докумен-тов;
оформление
м  офи-
циальных
медицин-
ских  до-
кументов,
ведением
первичной
меди-
цинской
документаци
и



качества
медицин-
ской
помощи  для
выбора
адекват-ных
управленчес
ких
решений;
организо-
вывать
обработ-ку и
защиту
персо-
нальных
данных  в
медицин-
ской
организа-
ции;
работать  со
специ-
альными
медицин-
скими  ре-
гистрами;
осущес-
твлять
общее
руковод-ство
исполь-
зованием
информа-
ционной
системы  в
меди-
цинской
организа-
ции

13 ПК-12 Готовность к
организации
медицинско
й  помощи
при
чрезвычайн
ых
ситуациях,  в
том  числе
медицинско
й  эвакуации
(ПК-12)

типичные
механиз-мы
пов-
реждений
опорно-
двига-
тельной
системы;
основные
методы
диагнос-
тики  и

оценить
степень
тяжести
повреж-
дений,
домини-
рующее
пораже-ние
при
политравме,
опреде-лить
прогноз

диагнос-
тикой
неотлож-ных
и  угрожа-
ющих жизни
состоя-ний у
постра-
давших  с
механи-
ческими  и
терми-
ческими



лечения
повреж-
дений
опорно-
двига-
тельной
системы

лечения  и
жизни
постра-
давшего,
степень  его
транспортаб
ельности;
оказать
первич-ную
вра-чебную
и  скорую
медицин-
скую  спе-
циализи-
рованную
помощь
пострадавш
им
(взрослым  и
детям)  с
механически
ми,
термическим
и  и
комбинирова
нными
поражениям
и,  включа-
ющую
противо-
шоковые  и
реани-
мацион-ные
мероприятия

пораже-
ниями  и
оказани-ем
первой,
первич-ной
вра-чебной и
скорой
медицин-
ской специа-
лизированно
й  по-мощи;
прове-
дением
медицин-
ской  сор-
тировки  в
случаях
массовых
пораже-ний
в  до-госпи-
тальном
периоде

Разделы дисциплины и компетенции, которые формируются при их изучении
п/№ Код

компетенции 
Наименование
раздела/темы
дисциплины 

Содержание раздела в
дидактических единицах 

Оценочные
средства 

 1 ПК-1,
УК-1,
УК-2,
ПК-4,
ПК-9,
ПК-10,
ПК-12 

1.  Общие  вопросы
травматологии

 1.1  Введение  в
специальность.
История

Введение  в  специальность.
История травматологии.



травматологии.

 1.2 Понятие травмы и
травматизма.Методы
обследования  в
травматологии

Понятие  травмы  и
травматизма.Методы обследования
в травматологии

 1.3  Регенерация
костной  ткани.
Принципы  лечения
переломов.
Консерватив-ные  и
оперативные метод

Регенерация  костной  ткани.
Принципы  лечения  переломов.
Консерватив-ные  и  оперативные
метод

 1.4  Раны  и  раневая
инфекция.
Посттравматический
остеомиелит.

Раны  и  раневая  инфекция.
Посттравматический остеомиелит.

 1.5  Нарушения
консолидации
переломов.  Ложные
суставы. 

Нарушения  консолидации
переломов. Ложные суставы. 

 2 ПК-6 2. Повреждения мышц
и сухожилий

 2.1  Повреждения
мышц

Повреждения мышц

 2.2  Повреждение
сухожилий.  Виды
швов сухожилий.

Повреждение  сухожилий.  Виды
швов сухожилий.

 2.3  Повреждения
периферических
нервов.  Ишемическая
травма конечностей. 

Повреждения  периферических
нервов.  Ишемическая  травма
конечностей. 

 2.4  Разрывы
сухожильно-связочных
компонентов
разгибательного
аппарата  коленного
сустава.

Разрывы  сухожильно-связочных
компонентов  разгибательного
аппарата коленного сустава

 2.5  Разрыв  ахиллова
сухожилия

Разрыв ахиллова сухожилия

 2.6  Разрыв
вращательной
(ротаторной)  манжеты
плеча.  Разрыв
сухожилий  двуглавой

Разрыв вращательной (ротаторной)
манжеты плеча. Разрыв сухожилий
двуглавой мышцы плеча. 



мышцы плеча. 

 2.7  Разрыв сухожилий
двуглавой  мышцы
плеча.  Повреждение
сухожилий в пределах
кисти.

Разрыв  сухожилий  двуглавой
мышцы  плеча.  Повреждение
сухожилий в пределах кисти.

 3 ПК-6 3. Вывихи

 3.1  Общие  принципы
диагностики и лечения
вывихов. 

Общие  принципы  диагностики  и
лечения вывихов. 

 3.2 Вывихи в суставах
верхней  конечности:
плеча, предплечья

Вывихи  в  суставах  верхней
конечности: плеча, предплечья

 3.3 Вывихи в суставах
кисти

Вывихи в суставах кисти

 3.4 Привычный вывих
плеча:  понятие
привычного  вывиха,
диагностика,  ме-тоды
хирургического лече

Привычный вывих плеча: понятие
привычного  вывиха,  диагностика,
ме-тоды хирургического лече

 3.5 Привычный вывих
надколенника.

Привычный вывих надколенника.

 4 ПК-1 4.  Классификация
переломов.
Формулирова-ние
диагноза  повреждения
костей

 4.1  Классификации
закрытых и открытых,
вне-  и
внутрисуставных
поврежде-ний костей

Классификации  закрытых  и
открытых, вне- и внутрисуставных
поврежде-ний костей

 5 ПК-1 5.  Классификация
переломов.
Формулирование
диагноза  повреждения
костей

 5.1  Современная
универсальная
классификация
диафизарных  и
внутрису-ставных
переломов- УКП (АО/

Современная  универсальная
классификация  диафизарных  и
внутрису-ставных  переломов-
УКП (АО/



 5.2  Классификация
повреждения  мягких
тканей при переломах.

Классификация  повреждения
мягких тканей при переломах.

 6 ПК-6 6. Переломы

 6.1  Переломы
проксимального  конца
плечевой  кости:
переломы  бугорков
плечевой  кости;
переломы х

Переломы  проксимального  конца
плечевой  кости:  переломы
бугорков  плечевой  кости;
переломы х

 6.2  Диафизарные
переломы  плечевой
кости

Диафизарные  переломы  плечевой
кости

 6.3  Переломы
дистального  отдела
плечевой кости

Переломы  проксимального  конца
плечевой  кости:  переломы
бугорков  плечевой  кости;
переломы х

 6.4  Переломы
проксимального
отдела  предплечья:
локтевого и венечного
от-ростков;  головки  и
шей

Переломы  проксимального  отдела
предплечья: локтевого и венечного
от-ростков; головки и шей

 6.5  Переломы
диафизов предплечья

Переломы диафизов предплечья

 6.6  Переломы  костей
кисти. 

Переломы костей кисти. 

 6.7  Переломы
ключицы.  Переломы
лопатки.

Переломы  ключицы.  Переломы
лопатки.

 6.8 Переломы рёбер и
грудины. 

Переломы рёбер и грудины. 

 6.9  Осложнённая
травма  грудной
клетки. Пневмоторакс.
Гемоторакс

Осложнённая  травма  грудной
клетки. Пневмоторакс. Гемоторакс

 6.10  Переломы  бедра:
проксимального
отдела-головки,
шейки,  вертельные;
диафиза бедра

Переломы  бедра:  проксимального
отдела-головки,  шейки,
вертельные; диафиза бедра

 7 УК-1,
ПК-4,

7.  Врождённые
патологии  опорно-



ПК-5 двигательного
аппарата

 7.1  Генетические
аспекты
ортопедической
патологии.
Классификация
наследствен-ных
системных заб

Генетические  аспекты
ортопедической  патологии.
Классификация  наследствен-ных
системных заб

 7.2  Врождённый
вывих бедра: анатомо-
физиологические
особен-ности  тазо-
бедренного  сустава  у
нов

Врождённый  вывих  бедра:
анатомо-физиологические  особен-
ности  тазо-бедренного  сустава  у
нов

 8 УК-1,
ПК-4,
ПК-5 

8.  Врождённые
патологии  опорно-
двигательного
аппарата

 8.1  Врождённая
косолапость:
этиология,
диагностика,  раннее
функциональ-ное
лечение; показания,

Врождённая  косолапость:
этиология,  диагностика,  раннее
функциональ-ное  лечение;
показания,

 8.2  Врождённая
мышечная  кривошея:
этиология,  диф-
ференциальная
диагно-стика,
консервативное и 

Врождённая  мышечная  кривошея:
этиология,  диф-ференциальная
диагно-стика, консервативное и 

 9 ПК-2,
ПК-5,
ПК-9 

9.  Деформирующий
остеоартроз суставов

 9.1  Определение  и
патомор-фология.
Классификация:  Н.С.
Косинской;  ICRS.
Этиология и патогенез

Определение  и  патомор-фология.
Классификация:  Н.С.  Косинской;
ICRS. Этиология и патогенез

 10 ПК-2,
ПК-5,
ПК-9 

10.  Деформирующий
остеоароз суставов

 10.1  Клиника  и Клиника  и  диагностика;  алгоритм



диагностика; алгоритм
диагностики
остеоартроза.
Радиоло-гическая
диагностика. Оп

диагностики  остеоартроза.
Радиоло-гическая диагностика. Оп

 10.2  Принципы  и
методы
консервативного
лечения остеопартроза

Принципы  и  методы
консервативного  лечения
остеопартроза

 10.3  Принципы  и
методы
хирургического
лечения ДОА

Принципы  и  методы
хирургического лечения ДОА

 10.4  Околосуставные
поражения:
плечелопаточный
синдром, эпикондилит,
стилоидит.

Околосуставные  поражения:
плечелопаточный  синдром,
эпикондилит, стилоидит.

 11 ПК-2,
ПК-5 

11. Остеохондропатии,
дисплазии  и
остеодистрофии

 11.1
Остеохондропатии
(асептические
некрозы):
определение,
патогенез,  клас-
сификация.
Возможнос

Остеохондропатии  (асептические
некрозы):  определение,  патогенез,
клас-сификация. Возможнос

 11.2
Распространённые
варианты
остеохондропатий
Болезни:  Легга-
Кальве-Пертеса;
Келлера I, II; К

Распространённые  варианты
остеохондропатий Болезни:  Легга-
Кальве-Пертеса; Келлера I, II; К

 11.3  Принципы
лечения  и
профилактики
остеохондропатий.

Принципы  лечения  и
профилактики остеохондропатий.

 11.4 Функции костей и
метаболические
заболевания  костной

Функции костей и метаболические
заболевания  костной  системы.
Несовершенный остеогенез. 



системы.
Несовершенный
остеогенез.  Болезнь
Педжета
(деформирующая
остеодистрофия).

 12 ПК-5,
ПК-9,
ПК-2 

12.  Аномалии
развития
позвоночника.  Пороки
осанки. Сколиоз

 12.1  Причины
аномалий  развития
позвоночника.
Люмбализация  и
сакрализа-ция.
Незаращение позвонка

Причины  аномалий  развития
позвоночника.  Люмбализация  и
сакрализа-ция.  Незаращение
позвонка

 12.2  Определение
осанки.  Сагиттальный
и фронтальный баланс
позвоночника.
Формирование осанки.
Н

Определение  осанки.
Сагиттальный  и  фронтальный
баланс  позвоночника.
Формирование осанки. Н

 12.3  Сколиоз:
определение;
классификация;
понятие  торсии
позвонков;  сколи-оз
как симптом и скол

Сколиоз:  определение;
классификация;  понятие  торсии
позвонков; сколи-оз как симптом и
скол

 12.4  Профилактика
сколиоза.
Консервативное
лечение  сколиоза.
Показания  и  виды
хирургических вме

Профилактика  сколиоза.
Консервативное лечение сколиоза.
Показания  и  виды  хирургических
вме

 13 ПК-2,
ПК-5,
ПК-6 

13.  Стопа  при
патологии.
Врожденные  и
приобретенные
деформации  стоп.
Парали-тические  де-
форма

 13.1  Анатомо-
физиологические
особенности  стопы.

Анатомо-физиологические
особенности  стопы.  Функции
стопы.  Статиче-ские  деформации



Функции  стопы.
Статиче-ские
деформации стоп. Фу

стоп. Фу

 13.2  Плоскостопие,
вальгусное
отклонение  I  пальца
стопы,
молоткообразные
деформации  пальцев,
п

Плоскостопие,  вальгусное
отклонение  I  пальца  стопы,
молоткообразные  деформации
пальцев, п

 13.3  Методы
консервативного  и
хирургического
лечения. 

Методы  консервативного  и
хирургического лечения. 

 13.4  Деформации
конечностей,
вызванные
спастическими
параличами.  Цере-
бральные  параличи  и
метод

Деформации  конечностей,
вызванные  спастическими
параличами.  Цере-бральные
параличи и метод

 14 ПК-2 14.  Дегенеративные
поражения
позвоночника.
Спондилолистез

 14.1  Анатомо-
физиологические
особенности
позвоночно-
двигательного  сег-
мента.  Спондилолиз и
спон

Анатомо-физиологические
особенности  позвоночно-
двигательного  сег-мента.
Спондилолиз и спон

 14.2  Диагностические
возможности (в оценке
патологии
позвоночника)
рентгенографии
(статические,

Диагностические  возможности  (в
оценке  патологии  позвоночника)
рентгенографии (статические,

 14.3  Спондилолиз  и
спондилолистез:
этиология,  патогенез,
диагностика.  Ран-няя
диаг-ностика в де

Спондилолиз  и  спондилолистез:
этиология, патогенез, диагностика.
Ран-няя диаг-ностика в де

 14.4  Дегенеративные Дегенеративные  поражения



поражения
позвоночника:
остеохондроз,
спондилёз,  фик-
сирующий лигаментоз
– 

позвоночника:  остеохондроз,
спондилёз,  фик-сирующий
лигаментоз – 

 14.5  Ортопедические
подходы  к  лечению
дегене-ративно-
дистрофических  по-
ражения
позвоночника- ко

Ортопедические  подходы  к
лечению  дегене-ративно-
дистрофических  по-ражения
позвоночника- ко

 15 ПК-8 15. Восстановительное
лечение  у  пациентов
ортопедического
профиля

 15.1  Цели
восстановительного
лечения.  Показания.
Методы
восстановительно-го
лечения: лечебная ф

Цели восстановительного лечения.
Показания.  Методы
восстановительно-го  лечения:
лечебная ф

 15.2  Методы
восстановительного
лечения:  лечебная
физическая  культура
(ЛФК),  механо-
терапия, ман

Методы  восстановительного
лечения:  лечебная  физическая
культура  (ЛФК),  механо-терапия,
ман

 15.3  Основные
концепции  ЛФК.
Теория  моторно-
висцеральных
рефлексов.
Специальные
физические упра

Основные концепции ЛФК. Теория
моторно-висцеральных  рефлексов.
Специальные физические упра

 15.4  Специальные
физические
упражнения:
пассивные,  активно-
пассив-ные,  активно-
динамические,
изометрические,
идеомотор-ные,
корригирующие,  пост-

Специальные  физические
упражнения:  пассивные,  активно-
пассив-ные,  активно-
динамические, из



уральные.

 15.5 Показания и виды
тракционной  и
мануальной терапии у
ортопедических
больных. 

Показания и виды тракционной и
мануальной  терапии  у
ортопедических больных. 

 16 ПК-6 16.  Повреждения
коленного сустава

 16.1  Анатомо-
физиологические
особенности
коленного  сустава.
Классифика-ция,
диагностика и лечение
повреждений
коленного сустава

Анатомо-физиологические
особенности  коленного  сустава.
Классифика-ция,  диагностика  и
лечен

 16.2  Классификация,
диагностика и лечение
повреждений
коленного сустава

Классификация,  диагностика  и
лечение  повреждений  коленного
сустава

 16.3  Повреждение
надколенника.
Переломы
дистального  отдела
бедра  и  прок-
симального  отдела
голен

Повреждение  надколенника.
Переломы  дистального  отдела
бедра  и  прок-симального  отдела
голен

 16.4  Алгоритм
диагностики,  оказания
экстренной
медицинской  помощи
и  лече-ния
пострадавшим с пов

Алгоритм  диагностики,  оказания
экстренной  медицинской  помощи
и лече-ния пострадавшим с пов

 17 ПК-6 17.  Повреждения
голеностопного
сустава

 17.1  Анатомо-
физиологические
особенности,
классификация  и
диагностика
повреждений
голеностопног

Анатомо-физиологические
особенности,  классификация  и
диагностика  повреждений
голеностопног



 17.2  Повреждение
капсульно-связочного
аппарата
голеностопного
сустава.

Повреждение  капсульно-
связочного  аппарата
голеностопного сустава.

 17.3  Переломы
лодыжек

Переломы лодыжек

 18 ПК-6 18.  Повреждения
позвоночника и таза

 18.1  Анатомо-
физиологические
особенности
позвоночника  и
тазового кольца.

Анатомо-физиологические
особенности  позвоночника  и
тазового кольца.

 18.2  Классификации
повреждений
позвоночника  и  таза.
Международная  клас-
сификация  (УКП
AO/ASIF) 

Классификации  повреждений
позвоночника  и  таза.
Международная  клас-сификация
(УКП AO/ASIF) 

 18.3  Методы
диагностики
повреждений
позвоночника  и  таза,
их  диагностиче-ские
возможности, показ

Методы диагностики повреждений
позвоночника  и  таза,  их
диагностиче-ские  возможности,
показ

 18.4  Поздние
осложнения
повреждений
позвоночника и таза и
методы  их  хи-
рургического  лечения
и р

Поздние осложнения повреждений
позвоночника и таза и методы их
хи-рургического лечения и р

 18.5  Алгоритм
оказания  помощи
пострадавшим  с
повреждениями
позвоночника и таза

Алгоритм  оказания  помощи
пострадавшим  с  повреждениями
позвоночника и таза

 19 ПК-2,
ПК-6 

19.  Особенности
повреждений костей и
суставов у детей

 19.1  Особенности
организации  и

Особенности  организации  и
оказания  травматологической



оказания
травматологической
помощи детям. 

помощи детям.

 19.2  Вывихи  и
подвывихи  в  суставах
конечностей у детей

Вывихи  и  подвывихи  в  суставах
конечностей у детей

 20 ПК-2,
ПК-6 

20.  Особенности
повреждений костей и
суставов у детей

 20.1  Повреждения
грудной  клетки  и
плечевого  пояса  у
детей.

Повреждения  грудной  клетки  и
плечевого пояса у детей.

 20.2  Повреждения
конечностей у детей. 

Повреждения конечностей у детей.

 20.3  Повреждения
позвоночника и таза у
детей.

Повреждения позвоночника и таза
у детей.

 21 ПК-2,
ПК-6 

21.  Особенности
повреждений костей и
суставов  у  лиц
пожилого возраста

 21.1
Эпидемиологические
особенности и медико-
социальная
значимость  по-
вреждений  у  лиц
старшей в

Эпидемиологические  особенности
и  медико-социальная  значимость
по-вреждений у лиц старшей в

 21.2  Остеопении  и
остеопороз  в
травматологии  и
ортопедии. 

Остеопении  и  остеопороз  в
травматологии и ортопедии. 

 21.3  Особенности
лечения  переломов  у
лиц  пожилого  и
старческого возраста. 

Особенности лечения переломов у
лиц  пожилого  и  старческого
возраста. 

 21.4  Риски  при
хирургических
вмешательствах  и
консервативных
методах  ле-чения  у
лиц старшей воз

Риски  при  хирургических
вмешательствах и консервативных
методах  ле-чения  у  лиц  старшей
воз



 22 ПК-6 22.
Эндопротезирование
крупных суставов

 22.1  Роль
эндопротезирования  в
ортопедии.  Виды
эндопро-тезов.
История  развития  и
современное
состояние
эндопротезирования

Роль  эндопротезирования  в
ортопедии.  Виды  эндопро-тезов.
История развития 

 23 ПК-6 23.
Эндопротезирование
крупных суставов

 23.1  Возможности,
преимущества  и
ограничения
методики.  Проблемы
эндо-протезирования.
Усло-вия  для
выполнения  вмеша-
тельств  по эндопроте-
зирова-нию суставов.

Возможности,  преимущества  и
ограничения  методики.  Проблемы
эндо-протезирования. Усло-вия д

 23.2
Эндопротезирование
при  патологии
коленного сустава

Эндопротезирование  при
патологии коленного сустава

 23.3
Эндопротезирование
при  патологии
тазобедренного
сустава

Эндопротезирование  при
патологии тазобедренного сустава

 23.4
Эндопротезирование
при  патологии
плечевого сустава

Эндопротезирование  при
патологии тазобедренного сустава

 23.5  Перспективы
эндопротезирования
других суставов. 

Перспективы  эндопротезирования
других суставов. 

 23.6  Ошибки  и
осложнения  при
эндопротезировании.
евизионное

Ошибки  и  осложнения  при
эндопротезировании. 



эндопротезирование.

 24 ПК-6 24. Артроскопия

 24.1  Определение
методики,  показания,
противопока-зания.
История  развития  и
современное
состояние
артроскопии

Определение методики, показания,
противопока-зания.  История
развития и современное состоян

 24.2  Артроскопы
современных
конструкций.  Условия
для выполнения артро-
скопических
вмешательств

Артроскопы  современных
конструкций.  Условия  для
выполнения  артро-скопических
вмешательств

 24.3
Артроскопические
доступы к суставам. 

Артроскопические  доступы  к
суставам. 

 24.4  Оперативные
вмешательства  при
ортопедической
патологии  коленного,
тазобедренного,
голеностопного
суставов

Оперативные  вмешательства  при
ортопедической патологии

 25 ПК-3,
ПК-4,
ПК-5,
ПК-6 

25.  Воспалитель-ные
поражения  костей  и
суста-вов.  Парази-
тарные  пора-жения
костей

 25.1  Ревматоидный
артрит  (РА):
этиология, патогенез и
пато-морфология,
классификация,
клиника и диагностика

Ревматоидный  артрит  (РА):
этиология,  патогенез  и  пато-
морфология,  классификация,
клиника 

 25.2 Болезнь Бехтерева
(идиопатический
анкилозирующий
спондилоартрит).

Болезнь  Бехтерева
(идиопатический анкилозирующий
спондилоартрит).

 25.3  Грибковое
поражение  костей.
Актиномикоз  костей.

Грибковое  поражение  костей.
Актиномикоз костей.  Эхинококкоз
и альвеококко



Эхинококкоз  и
альвеококкоз

 26 ПК-3,
ПК-4,
ПК-5,
ПК-6 

26.  Воспалительные
поражения  костей  и
суставов. 

 26.1  Ворсинчато-
узловой синовит

Ворсинчато-узловой синовит

 26.2  Острый
гематогенный
остеомиелит  и
деформации  костей  и
суставов  при
остеомиелите. 

Острый  гематогенный
остеомиелит и деформации костей
и суставов при остеомиелите. 

 27 ПК-2,
ПК-5 

27.  Костно-суставной
туберкулёз

 27.1  Эпидемиология.
Общие  вопросы
костно-суставного
туберкулёза

Эпидемиология.  Общие  вопросы
костно-суставного туберкулёза.

 28 ПК-2,
ПК-5 

28.  Костно-суставной
туберкулёз

 28.1  Туберкулёзный
спондилит,
Дифференциальный
диагноз  с
неспецифиче-скими
спондилитами. 

Туберкулёзный  спондилит,
Дифференциальный  диагноз  с
неспецифиче-скими
спондилитами. 

 28.2  Туберкулёз
суставов конечностей

Туберкулёз суставов конечностей

 28.3  Хирургическое
лечение  поражений
костей и суставов при
туберкулёзе. 

Хирургическое лечение поражений
костей и суставов при туберкулёзе.

 28.4  Диспансерное
наблюдение пациентов
с  костно-суставным
туберкулёзом.

Диспансерное  наблюдение
пациентов  с  костно-суставным
туберкулёзом.

 29 ПК-6 29. Политравма

 29.1  Понятия
«политравма»,
«травматическая
болезнь».

Понятия  «политравма»,
«травматическая  болезнь».
Классификация  полит-равмы.
Виды повреждени



Классификация полит-
равмы.  Виды
повреждени

 29.2  Особенности
течения,  диагностики,
лечения  при
политравме.  Периоды
«травматической
болезни»

Особенности  течения,
диагностики,  лечения  при
политравме.  Периоды
«травматической болезни»

 29.3  Особенности
ведения  больных  в
остром  периоде
политравмы.

Особенности  ведения  больных  в
остром периоде политравмы.

 29.4  Угрожающие
жизни  состояния  при
механических  и
термических  пораже-
ниях. 

Угрожающие жизни состояния при
механических  и  термических
пораже-ниях. 

 29.5  Шок  и
противошоковые
мероприятия. 

Шок  и  противошоковые
мероприятия. 

 29.6  Протокол
«damage  control»  при
политравме.

Протокол  «damage  control»  при
политравме.

 30 ПК-6 30.  Черепно-мозговая
травма

 30.1  Медико-
социальная
значимость  ЧМТ.
Классификация ЧМТ. 

Медико-социальная  значимость
ЧМТ. Классификация ЧМТ. 

 30.2  Клиническая  и
инструментальная
диагностика- методы и
алгоритм,
возможности
различных  методов
лучевой диагностики

Клиническая  и  инструментальная
диагностика- методы и алгоритм, 

 30.3  Формы  ЧМТ:
сотрясение  головного
мозга; ушиб головного
мозга;  диффузное
аксональное
повреждение;

Формы  ЧМТ:  сотрясение
головного  мозга;  ушиб  головного
мозга;  диффуз-ное  аксональное
повреж



сдавление  мозга;
сдавление головы. 

 30.4  Лечение  ЧМТ,
показания  и  типы
хирургических
вмешательств.

Лечение  ЧМТ,  показания  и  типы
хирургических вмешательств.

 30.5  Осложнения  в
раннем  и  позднем
периодах,  их
коррекция.

Осложнения  в  раннем  и  позднем
периодах, их коррекция.

 31 ПК-6 31.  Термическая
травма

 31.1  Термические
ожоги.  Местные
изменения при ожогах.
Оценка  площади  и
классификация
степени  поражения
при  ожогах.  Ожог
дыхательных  путей.
Прогностические
индексы:  «правило
сотни»,  индекс
Франка.

Термические  ожоги.  Местные
изменения  при  ожогах.  Оценка
площади и классификация степени
по

 31.2  Ожоговая
болезнь:  фазы,
особенности  течения,
диагностики
ожогового  шока.
Острая  ожоговая
токсемия;
сепитикотоксемия

Ожоговая  болезнь:  фазы,
особенности течения, диагностики
ожогового шока. Острая ожоговая 

 31.3 Оказание помощи
пострадавшим  при
термических  ожогах.
Кожная пластика. 

Оказание  помощи  пострадавшим
при  термических  ожогах.  Кожная
пластика. 

 31.4  Виды  холодовой
травмы:  отморожение
и  общее  охлаждение
(замерзание).

Виды  холодовой  травмы:
отморожение и общее охлаждение
(замерзание).

 31.5  Осложнения
холодовой травмы

Осложнения холодовой травмы

 31.6 Оказание помощи Оказание  помощи  пострадавшим



пострадавшим  при
холодовой  травме:
принципы  лече-ния
при  отморожениях  и
замерзании

при  холодовой  травме:  принципы
лече-ния при отморожениях 

 32 УК-2,
ПК-3,
ПК-7,
ПК-12 

32.
Травматологическая
помощь
пострадавшим  в
чрезвычайных
ситуациях  мирного  и
во-енного врем

 32.1  Виды  и  объём
травматологической
помощи  при
ликвидации ЧС.

Виды и объём травматологической
помощи при ликвидации ЧС.

 32.2  Оказание
медицинской  помощи
пациентам  с
повреждениями  на
догоспи-тальном  и
госпитальном этапах

Оказание  медицинской  помощи
пациентам  с  повреждениями  на
догоспи-тальном и госпитальном 

 32.3  Алгоритмы
действий по оказанию
медицинской  помощи
пострадавшим  с
повреждениями
различных
локализаций  и
воздействиями разных
травмирующих
факторов.

Алгоритмы действий по оказанию
медицинской  помощи
пострадавшим с повреждениями 

 33 ПК-2,
ПК-5 

33.  Опухоли  опорно-
двигательного
аппарата

 33.1  Общие  аспекты
костной  онкологии.
Медико-социальная
проблема  кост-ной
онкологии.
Клиническая
классификация
дисплазий и опухолей
костей  С.Т.  Зацепина.

Общие  аспекты  костной
онкологии.  Медико-социальная
проблема костной онкологии. 



Возможности
инструментального
обследования
пациентов.  Ранняя
диа-гностика  и
определение прогноза

 34 ПК-2,
ПК-5 

34.  Опухоли  опорно-
двигательного
аппарата

 34.1  Дисплазии  и
дистрофии  опорно-
двигательного
аппарата

Дисплазии  и  дистрофии  опорно-
двигательного аппарата

 34.2  Опухоли  из
хрящевой,  костной
ткани;  невыясненной
природы;
соединительной ткани.
Переходные  формы
опухолей. 

Опухоли  из  хрящевой,  костной
ткани;  невыясненной  природы;
соединительной ткани. 

 34.3  Хирургические
подходы  к  лечению
дисплазий и опухолей
костей;  органо-
сохраняющие
операции 

Хирургические подходы к лечению
дисплазий  и  опухолей  костей;
органо-сохраняющие операции 

Виды учебной работы 

Вид учебной работы Трудоемкость Трудоемкость по семестрам (Ч) 

объем в
зачетных
единицах

(ЗЕТ) 

Объем
в часах

(Ч)

Семестр
1

Семестр
2

Семестр
3

Семестр
4

Контактная работа, в том числе 480 100 120 140 120

Консультации, аттестационные 
испытания (КАтт) (Экзамен) 

24 4 8 4 8

Лекции (Л) 32 10 10 8 4

Лабораторные практикумы (ЛП) 

Практические занятия (ПЗ) 

Клинико-практические занятия 
(КПЗ) 

264 54 62 80 68

Семинары (С) 160 32 40 48 40



Работа на симуляторах (РС) 

Самостоятельная работа
студента (СРС) 

384 80 96 112 96

ИТОГО 24 864 180 216 252 216

Разделы дисциплин и виды учебной работы

№ №
семестра 

Наименование раздела
дисциплины 

Виды учебной работы (Ч) 

Л ЛП ПЗ КПЗ С КАтт РС СРС Всего

Семестр 1 Часы из АУП 10 54 32 4 80 180

1 Врождённые патологии 
опорно-двигательного 
аппарата

5 5

2 Врождённые патологии 
опорно-двигательного 
аппарата

6 6

3 Деформирующий 
остеоартроз суставов

3 3

4 Деформирующий остеоароз 
суставов

16 16

5 Остеохондропатии, 
дисплазии и остеодистрофии

16 16

6 Общие вопросы 
травматологии

4 15 10 10 39

7 Повреждения мышц и 
сухожилий

4 21 12 10 47

8 Вывихи 2 18 10 12 42

9 Переломы 2 2

ИТОГ: 10 54 32 4 80 176

Семестр 2 Часы из АУП 10 62 40 8 96 216

1 Переломы 27 18 36 81

2 Классификация переломов. 
Формулирова-ние диагноза 
повреждения костей

2 2 4

3 Классификация переломов. 
Формулирование диагноза 
повреждения костей

4 4

4 Аномалии развития 
позвоночника. Пороки 
осанки. Сколиоз

2 10 8 16 36

5 Стопа при патологии. 
Врожденные и 

2 7 8 16 33



приобретенные деформации 
стоп. Парали-тические де-
форма

6 Дегенеративные поражения 
позвоночника. 
Спондилолистез

3 4 20 27

7 Восстановительное лечение 
у пациентов ортопедического
профиля

15 8 23

ИТОГ: 10 62 40 8 96 208

Семестр 3 Часы из АУП 8 80 48 4 112 252

1 Повреждения коленного 
сустава

3 1 4

2 Повреждения 
голеностопного сустава

1 5 4 10

3 Повреждения позвоночника 
и таза

14 10 20 44

4 Особенности повреждений 
костей и суставов у детей

6 4 8 18

5 Особенности повреждений 
костей и суставов у детей

9 6 12 27

6 Особенности повреждений 
костей и суставов у лиц 
пожилого возраста

12 8 16 36

7 Эндопротезирование 
крупных суставов

2 3 4 9

8 Эндопротезирование 
крупных суставов

18 12 24 54

9 Артроскопия 2 12 2 16 32

10 Воспалитель-ные поражения 
костей и суста-вов. Парази-
тарные пора-жения костей

6 8 14

ИТОГ: 8 80 48 4 112 248

Семестр 4 Часы из АУП 4 68 40 8 96 216

1 Воспалитель-ные поражения 
костей и суста-вов. Парази-
тарные пора-жения костей

2 2 4 8

2 Воспалительные поражения 
костей и суставов. 

4 4 8 16

3 Костно-суставной туберкулёз 2 4 6

4 Костно-суставной туберкулёз 11 2 12 25

5 Политравма 12 10 24 46

6 Черепно-мозговая травма 10 4 20 34



7 Термическая травма 12 4 24 40

8 Травматологическая помощь 
пострадавшим в 
чрезвычайных ситуациях 
мирного и во-енного врем

6 6 12

9 Опухоли опорно-
двигательного аппарата

2 2 2 6

10 Опухоли опорно-
двигательного аппарата

9 6 15

ИТОГ: 4 68 40 8 96 208

Учебно-методическое и информационное обеспечение дисциплины

Перечень основной литературы

№ Наименование согласно библиографическим требованиям 

Перечень дополнительной литературы

№ Наименование согласно библиографическим требованиям 

Перечень электронных образовательных ресурсов 

№ Наименование ЭОР Ссылка 

1 курс по травматологолии и ортопедии ОРДИНАТОРЫ Размещено в 
Информационной 
системе «Университет-
Обучающийся» 

Материально-техническое обеспечение дисциплины 

№ п/п №
учебных аудиторий и

объектов для
проведения занятий

Адрес учебных аудиторий
и объектов для

проведения занятий 

Наименование оборудованных
учебных кабинетов, объектов для

проведения практических занятий,
объектов физической культуры и

спорта с перечнем основного
оборудования 

Рабочая программа дисциплины разработана кафедрой Травматологии, ортопедии и хирургии 
катастроф ИКМ




